Тема 17: «Основи плетіння макраме. Основні вузли. Технологія виготовлення виробу».

Очікувані результати навчання здобувачів освіти:
· відтворює очікувані результати навчання з технології виробництва конструкційних матеріалів;
· розуміє технологію плетіння макраме;
· знає основи плетіння макраме та основні вузли;
· добирає необхідний матеріал для в’язання виробів технікою макраме;
· вміє виготовити плетені вироби з тонкого шнура.

План
1. Способи плетіння в три і чотири пасма.
2. Різновиди вузликового плетіння або макраме.
3. Основи техніки макраме.
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Завдання:
1. Способом плетіння виготовити килимок або сумочку.
2. Використовуючи техніку макраме, сплетіть кашпо або медальйон чи декоративну сітку. 

[bookmark: _GoBack]Плетіння з ниток, шнура, тасьми
Плетіння бере початок з давніх-давен. Вважають, що воно дало початок виробництву тканини. Для плетіння молодші школярі використовують товсті нитки, шнур, тасьму - кольорові стрічки з тканини.
Перед плетінням нитки (шнурочки, стрічки) складають разом, рівняють, із одного кінця міцно зв’язують до кілочка чи цвяха, забитого у якийсь предмет. Можна виконувати це завдання парами (один учень тримає, другий - плете, а потім навпаки). При плетінні косички в три пасма (рис. 63, а) спочатку праве пасмо перекидають справа на ліво поверх середнього і воно стає середнім, а середнє - крайнім правим. Потім крайнє ліве пасмо перекидають поверх середнього і воно стає середнім, а середнє - лівим. Так
продовжують до кінця пасом. Кінець косички зав’язують вузликом.
Плетіння в чотири пасма (б) виконують таким же способом, але перекидають не через одне, а відразу через два пасма. Спочатку праве крайнє
пасмо перекидають вліво під сусіднє з ним і поверх наступного. Тоді крайнє ліве пасмо перекидають вправо поверх сусіднього з ним і під наступним. Повторюючи послідовність, виконують плетінку до кінця.

 [image: ]

Виріб з коротких кольорових ниток можна використати як закладку до книжки. Плетінку із довгих шнурочків можна застосовувати замість пояска або скакалки.
Із виплетеної довгої косички можна виготовити килимок. Для цього її потрібно розкласти по кругу у вигляді спіралі і, починаючи від центра, поступово складати кільця одне за одним (рис 64, а, б). Кільця зшивають нитками.
Якщо два килимка зшити з боків і пришити ручку з такої самої виплетеної косички, то можна виготовити дитячу сумочку (в, г).
У варіативній частині програми з трудового навчання для учнів четвертого класу рекомендується навчання вузликового плетіння або макраме. Походить це слово від турецького «макрама», що означає шарф чи серветка з бахромою. У даний час значення цього слова змінилося. Ним стали називати будь-які роботи, виконані в техніці вузликового плетіння.
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Для плетіння невеликих виробів доцільно виготовити подушечку розміром 20x25 см з цупкої тканини і наповнити її тирсою або поролоном. До неї приколюють шпильками нитки для плетіння. Великі і довгі вироби плетуть на рамці, яку прикріплюють до стіни на висоті, трохи вищій від зросту рукодільниці. З лівого і правого боків рамки паралельно набивають цвяхи, на яких прикріплюють робочі нитки. Довжина ниток залежить від їх товщини. Товщі нитки повинні бути довшими ніж тонкі. Кількість ниток має бути обов’язково парною. Нарізані нитки найкраще кріпити до дерев’яної планки.
Вузлове плетіння виконують одночасно двома руками. Кожен раз стягують вузли, щоб плетіння було щільним і виріб мав тверду стійку форму. Нитку (шнур), навколо якої плетуть, називають основною (рис. 65, а); нитки, якими плетуть вузли - робочими.
Найпростіший вид кріплення - накид (а). Робочу нитку перегинають навпіл і накидають на основу, не закріплюючи вузлом. Довші кінці накиду включають у плетіння. Таким видом плетіння користуються, виконуючи вузликове плетіння для потовщення ниток або розширення плетених виробів.
На рисунку 65, б показано декоративне навішування з простих вузлів: навколо основи роблять витки, при цьому робочий кінець накидають на основу і протягують через утворену петлю.
У техніці макраме виділяють лицьове навішування і виворітне. 
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На рис 65, в показано вузол виворітного навішування. Складену вдвоє нитку перекидають через основу, в утворену петлю протягують кінці зверху вниз, вирівнюють і затягують. При лицьовому навішуванні (г) нитки складають удвоє, утворену петлю заносять за основну нитку, перегинаючи її, кінці протягують в петлю, вирівнюють і затягують.
Одинарний плоский вузол (д) виконують у такій послідовності. Ліву робочу нитку накидають на основні і пропускають під правою робочою ниткою. Потім праву робочу нитку пропускають під основними і виводять у петлю, що утворилася між лівою робочою і основними нитками. В результаті дістанемо одинарний плоский вузол. Повторюючи цю ж послідовність виконання, матимемо лівосторонній витий шнур (ж). Якщо сплести правосторонній (е) вузол (праву робочу нитку накласти на основні і пропускати під лівою робочою ниткою) та повторити його, дістанемо правосторонній витий шнур (є).
Сплетені один за одним два вузли (правосторонній і лівосторонній плоскі) утворюють подвійний плоский вузол (квадратний), який є одним з основних вузлів макраме.
«Краватковим» вузлом у техніці макраме називають звичайний вузол, виконаний на двох нитках (з). Розміщуючи «краваткові» вузли в шахматному порядку, можна сплести декоративну сітку (и).
На рис. 66 показана послідовність виготовлення технікою макраме кашпо (а) і нагрудної прикраси (б). 
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Запитання і завдання
1. Продемонструйте способи плетіння косички в три і чотири пасма.
2. Продемонструйте техніку вузликового плетіння одинарного плоского вузла.
3. Способом плетіння виготуйте килимок, сумочку.
4. Використовуючи техніку макраме, сплетіть кашпо або медальйон чи декоративну сітку.
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